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บทคัดยอ 
จุดประสงคของการศึกษานี้เพ่ือพัฒนาเครื่องสีขาวขาวกลองมือหมุนตามแบบภูมิปญญาทองถ่ิน ใหมีความทันสมัย 
ใชงานสะดวก และทนทาน จากการรวบรวมขอมูลจากกลุมเกษตรกร 5 ชุมชน เครื่องสีขาวกลองจะแยกเปลือกและ
ขาวกลองในขั้นตอนเดียวดวยการใชแรงกดจากแนวตั้งและการเสียดสีของทอนฟนบนและฟนลางดวยแรงงงานคน 
เครื่องสีขาวแบบนี้ไดรับความนิยมจากกลุมเกษตรผูปลูกขาวในชนบทเพื่อใชเองในครัวเรือน การสีขาวกลองดวย
แนวตั้งมีการทําลายจมูกขาวนอยและทําใหเมล็ดขาวไมหักงายเมื่อเทียบกับเครื่องสีขาวแบบแกนนอน เครื่องสีขาว
ทําจากไมมีอายุการใชงานเฉล่ียที่ 2 ป โดยตนทุน 3000 - 5000 บาทตามขนาดของเครื่อง อัตราการผลิตเฉล่ียที่ 
3.75 กิโลกรัมตอชั่วโมงมีเปอรเซ็นตขาวตนประมาณรอยละ 60-70  เครื่องสีขาวถูกพัฒนาดวยใชเทคนิค               
การกระจายหนาที่เชิงคุณภาพ  สีขาวกลองที่พัฒนาขึ้นมีขนาด 700 × 500 × 1650 มิลลิเมตร วัสดุที่ใชมีความ
ทนทานมากขึ้นโดยใช เหล็ก สังกะสีเคลือบ อลูมิเนียม และ สแตนเลส มีกลไกการคัดแยกขาว ขับเคล่ือนดวย
มอเตอรที่ความเร็วรอบ 1600 รอบตอนาทีราคาตนทุนที่ 11412 บาทตอเครื่อง อัตราการผลิต 15 กิโลกรัมตอ
ชั่วโมง ประสิทธิภาพการผลิตเพ่ิมคิดเปนรอยละ 67  
คําหลัก  เครื่องสีขาว  ขาวกลอง ภูมิปญญาทองถ่ิน 

 

Abstract 
The purpose of this study is to design a brown rice milling machine based on local knowledge in order to 
improve its modernization, user-friendliness and durability. Data is gathered from five rice-growing 
communities. The brown rice milling is a one step milling process where the husk and the bran are 
removed in one pass and brown rice is produced directly from paddy. This type of mill is popular in many 
poorer rice-growing communities and is widely used for custom milling of household rice. This mill uses 
vertical pressure and friction to remove the hull and polish the grain. This result in less broken kernels, a 
low destruction of germ when compare with the horizontal mill.  The brown rice is mixed in with the rice 
hull, and then is separated manually. The rice mill machine is made of wood; the life time is 2 years in 
average. Cost of the machine is 3000 – 5000 Baht per machine. Production rate is 3.75 Kgs per hour 
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with the head rice yields about 60-70% of the total milled rice. The dimension of the developed brown 
rice milling machine is 700 × 500 × 1650 mm. It made of durable material like steel and aluminum. The 
machine includes rice hull separating. The mechanism is driven by electric motor 1600 rpm/min. The 
production rate is 15 Kgs per hour which increases up 67% from the conventional design.  The total cost 
is 11412 Baht per machine.  
Keywords:  Rice milling machine, Brown Rice, Local Knowledge 
 
1. บทนํา 
1.1 ความสําคัญ  
 ขาวกลอง ขาวซอมมือหรือขาวแดงคือขาวที่ผาน
การกะเทาะเปลือกออกเพียงอยางเดียวและไมผาน
กระบวนการขัดสีหรืออาจมีการขัดสีเพียงเล็กนอยเพ่ือให
งายตอการหุงตม ดังนั้นขาวกลองจึงคงจมูกขาวและเยื่อ
หุมเมล็ดซึ่งเปนแหลงของสารอาหารตางๆ ที่ชวยเรื่อง
การขับถาย ชวยปองกันโรคเหน็บชา ปากนกกระจอก 
และมีคุณสมบัติของการเปนสารตานอนุมูลอิสระจาก
ธรรมชาติ ดวยคุณประโยชนของขาวกลอง ความตองการ
บริโภคขาวกลองจึงมากขึ้น หลากหลายรูปแบบทั้ง      
การบริโภคในรูปแบบของขาวหรือแปรรูปเปนผลิตภัณฑอ่ืน
ขาวกลองที่วางขายตามตองตลาด สวนมากผลิตจากโรงสี
ขนาดใหญมีการใชสารเคมีเพ่ือกําจัดมอด ทําใหเกิดสาร
ตกคางสะสมเปนอันตรายตอสุขภาพ ดังนั้นเครื่องสีขาว
กลองระดับครัวเรือนจึงมีความตองการมากขึ้น 
1.2 เคร่ืองสีขาวกลอง  
 การสีขาวคือการกะเทาะเปลือกเพ่ือแยกเปลือกหุม
เมล็ดหรือแกลบ (Husk) ออกจากเมล็ดขาวเพื่อผลิตเมล็ด
ขาว อดีตการผลิตขาวกลองใชวิธีการตําใหเปลือกขาว
แตกออกซึ่งเปนที่มาของคําวา “ขาวซอมมือ” แลวทํา       
การฝดแยกเปลือกกับเมล็ดขาว ตอมามีการผลิตเครื่องสี
ขาวกลองขนาดเล็กสําหรับชุมชนและครอบครัวมากขึ้น  
 การกะเทาะเปนหัวใจหลักของการสีขาวกลอง             
มีกลไกที่สามารถจําแนกไดดังนี้ [1] 
การกะเทาะดวยเพลาเหล็ก: Steel Husker   
การกะเทาะเปลือกและขัดขาวทําพรอมกันขั้นตอนเดียว 
ขาวเปลือกจะผานระหวางเพลาเหล็กที่หมุนซึ่งอยูในทอ
ทรงกระบอก  เปลือกขาวแตกออกดวยการเสียดสี        
ทั้งเมล็ดขาวดี ขาวหัก แกลบผสมมาดวยกัน กําลังขับ          
5 -20 แรงมา  ใช งานง าย  ราคาถูก  แตรอยละของ            
ขาวหักสูง  

     

รูปที่ 1 การกะเทาะเปลือกดวยเพลาเหล็ก (Steel Huller) [1] 

  

การกะเทาะดวยหินขัด (Under Runner Disc) 
 เหมาะสําหรับข าว เป ลือกขนาดไมสม่ํ า เสมอ 
สวนประกอบที่สําคัญคือจานเหล็กเคลือบดวยหินกาก
เพชร 2 แผน วางขนานกันและหันหนาเขาหากันใน
แนวราบ แผนบนจะถูกยึดอยูที่สวนแผนลางจะหมุนและ
สามารถปรับความลาดเอียง ชองวางระหวางแผนทั้งสอง
ตามขนาดขาวเปลือก  
 

 
รูปที่ 2 การกะเทาะเปลือกดวยหินขัด [1] 

 

การเสียดสีของหินขัดระหวางการกะเทาะ ขาวเปลือกจะ
ถูกกดที่ปลายทั้งสองดาน เปลือกที่ขบกันอยูแตกออกจาก
กันทําใหเมล็ดขาวกลองหลุดจากเปลือก  
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การกะเทาะดวยลูกยาง 
 ปจจุบันถือวาเปนวิธีการที่ประสิทธิภาพดีที่ สุด
ปริมาณขาวหักและขาวแตกต่ําสุด ลูกยาง 2 ลูกหมุนดวย
ความเร็วตางกัน ทําหนาที่ฉีกเปลือกของเมล็ดออก จึงไม
มีจมูกขาวและตนออนติดมากับเปลือก ประสิทธิภาพ
ขึ้นอยูกับขนาดของลูกยางและการปรับลูกยางที่เหมาะสม
ระยะที่ชิดเกินไปมอเตอรทํางานหนักและมีขาวหักมาก 
ถาหางมากการกะเทาะเปลือกขาวไดนอย ดังนั้นจึงตอง
อาศัยผูมีประสบการณในการเดินเครื่อง 
 

                

รูปที่ 3 การกะเทาะเปลือกดวยลูกยาง [1] 
 

ลักษณะเดน-ลักษณะดอยของการกะเทาะทั้ง 3 วิธี
สามารถเปรียบเทียบและสรุปดังตารางที่ 1 เครื่องสีขาว
กลองขนาดเล็กที่มีจําหนายปจจุบันเปนแบบกะเทาะดวย
ลูกยาง ดวยมอเตอรขนาด  1/3 แรงมา 220 โวลต 
น้ํ าหนักเครื่ อง  33 กิโลกรัม  สีข าวเปลือกได  15-20 
กิ โลก รัม /ชั่ ว โมง  เครื่ อ ง สีข าวกล องที่ นํ า เข า จาก
ตางประเทศ เชน เกาหลี ไตหวัน สวนใหญเปนแบบชุด
กะเทาะเปลือกแบบจานเหวี่ยง ใชตนกําลังต่ํา มีปริมาณ
ขาวหักมากและเมื่อชํารุดชิ้นสวนอะไหลบางอยางตอง
นําเขาจากตางประเทศ [2] 
 
เครื่องสีขาวเล็กครัวเรือน รุน มกวศ. 2555 พัฒนาโดยรศ. 
ดร .ศักดา อินทรวิชัยและทีมวิจัยวิธาน คณะเกษตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร มีลักษณะเดน คือ ขนาด
เครื่องกะทัดรัด 277 X 340 X 585 มิลลิเมตร น้ําหนัก  
15 กิโลกรัม จุขาวเปลือกที่สีได 300 กรัม ความเสียดทาน
จากการเคลื่อนที่ของขาวเปลือกผานชิ้นสวนตะแกรงขัด
ซึ่งอยูภายในชุดหองขัดที่ติดอยูกับที่และเพลาขัดซึ่งมีครีบ
ขัดใหขาวเปลือกเคลื่อนที่อยูตลอดเวลา ใชเวลาประมาณ 
1 นาทีสําหรับขัดขาวเปลือก สวนลางของตะแกรงขัดมี
ชองแกลบและรําของขาวเปลือกที่ถูกขัดสี ขาวกลองถูก
ลําเลียงออกทางดานหนาของเครื่องสีขาว ระบบตนกําลัง

เปนมอเตอรไฟฟาขนาด 1/3 แรงมา สงกําลังผาน
สายพานมูเลย ไปยังชุดเพลาขัดเพ่ือใชเปนกําลังหมุนขัด
ขาวเปลือกดวยความเร็วรอบ 1,350 รอบตอนาที  
 
ตาราง 1 เปรียบเทียบวิธีการกะเทาะเปลือก 
วิธีการ ขอเดน ขอดอย 
( 1 ) แ ก น
เหล็ก 
 

ขนาดกะทัดรัด 
ขนยายสะดวก 
ใชงานงาย 
ราคาถูก ดูแลรักษางาย 
เหมาะสําหรับครัวเรอืน 
ตนทุนการจัดการต่ํา 

ประสิทธิภาพต่ํา 
เปอรเซ็นตขาวหักสูง 
แกลบ รํา ขนาดเล็ก 
มักปนมากับเมล็ดขาว 

(2) หินขัด ประสิทธิภาพการผลิตสูง
กวาแบบ (1) 
% ขาวหักนอยกวาแบบ (1) 
ประสิทธิภาพดานพลังงาน
สูงกวา แบบ (1) 
ใชงานงาย  
คาดําเนินการต่ํา 
เครื่องจักรมีความทนทาน 
ประสิทธิภาพการกะเทาะ
ใกลเคียงกับ (3) 

ขนาดใหญและหนัก 
เมล็ ดข า วมี รอยขี ด
ขวน 
ลูกหินที่สึกหรอ ปนมา
กับขาว 
ไมเหมาะสําหรับเมล็ด
ขาวที่ ขนาดตางกัน
มาก 

(3) ลูกยาง รอยละของเมล็ดขาวหัก
ลดลง 
ประสิทธิภาพการกะเทาะสูง 
ปราศจากหินปนกับเมล็ด
ขาว 
เมล็ดขาวไมมีรอยขีดขวน 
รําคุณภาพสูงกวา (2) 
สามารถทํางานรวมกับการ
แยกแกลบ 
เครื่องจักรมีขนาดเล็กวา (2) 
การสั่นสะเทือนนอย  

 

เครื่องจักรราคาแพง 
ลูกยางมีอัตราการสึก
หรอสูง 
ตนทุนดําเนินการสูง 
สิ้นเปลือกพลังงาน
มากกวา (2) 
คาบํารุงรักษาสูง 
ตองการผูมี
ประสบการณเพื่อ
เดินเครื่อง 
อายุการใชงานสั้นกวา 
(2) 

  

 การสีขาวกลองแบบภูมิปญญาทองถ่ินใชเครื่องสี
ขาวแบบมือหมุน ราคาประมาณ 3000-5000 บาท         
มีลักษณะคลายโมหินที่ใชโมแปงใช 
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รูปที่ 4 ตัวอยางเครื่องสีขาวมือหมุน 

 
 เพ่ือเพ่ิมทางเลือกแกผูบริโภคผูศึกษาจึงประยุกต
การออกแบบผลิตภัณฑบูรณาการกับศาสตรของภูมิ
ปญญาทองถ่ินเพ่ือพัฒนาเคร่ืองสีขาวไมโบราณแบบมือ
หมุนใหมีความทันสมัย ใชงานสะดวกเหมาะสําหรับใชใน
ครัวเรือน   
 
2. วิธีวิจัย  
2.1 เทคนิคการกระจายหนาท่ีเชิงคุณภาพ (Quality 
Function Deployment: QFD) เปนเทคนิคชวย 
วางแผน ออกแบบผลิตภัณฑ เนนการตอบสนองผูใชงาน 
ดวยการแปลงความตองการของผูใชงานเปนคุณลักษณะ
ทางเทคนิคและคุณลักษณะของสวนประกอบของอุปกรณ 
ตลอดจนการวางแผนกระบวนการ ซึ่งประกอบดวย              
4 เฟส (1) เมตริกซการวางแผนผลิตภัณฑ (Product 
Planning Matrix) (2) เมตริกซการออกแบบผลิตภัณฑ 
(Design Deployment Matrix) (3) เมตริกซการวางแผน
กระบวนการ (Process Planning Matrix) และ (4) ตาราง
เอกสารสํ าหรั บแนะนํ าการปฏิ บั ติ ง าน  (Operator 
Inspection Sheet)  
2.2 รายละเอียดเคร่ืองสีขาวมือหมุน 
เครื่องสีขาวมือหมุน ตัวเครื่องสานดวยไมไผทรงกระบอก
ขอบสูงประมาณ 50 เซนติเมตร ใชเปนถาดรองขาวกลอง 
เสนผาศูนยกลางยาวประมาณ 50 เซนติเมตร สวนประกอบ
สําคัญของเครื่องสีขาว คือ 
ทอนฟนบน ประกอบดวยไมคาน ใบพัดกวาดขาว และ
ฝาครอบใสขาวเปลือก ทอนฟนใชไมเนื้อแข็งขนาดไมแปร
ขวางเปนไมคานใหปลายไมทะลุผิวนอกทอนฟนบน
ออกมาขางละ 25 เซนติเมตร เพ่ือเจาะรูใหสลักคันโยก 
ซึ่งมีเดือยสอดเพื่อโยกใหหมุนไปโดยรอบ ดินเหนียวใช
อัดใหแนนพรมดวยน้ําเกลือเพ่ือใหดินรัดตัวและปองกัน
ปลวกดวย บริเวณศูนยกลางทอนฟนบนเจาะรูกลวง      

เพ่ือเทขาวเปลือกลงในทอนฟนบน เมื่อทอนฟนบนหมุน
ขาวเปลือกจะไหลลงชองระหวางทอนฟนบนและทอนฟน
ลางซึ่งขบกันอยูและเกิดการเสียดสีทําใหเปลือกขาวแตก
ออกจากเมล็ด  
ทอนฟนลาง ประกอบดวยแกนหมุน ฐานรองทอนฟน
ลาง และถาดยางรองขาวกลองที่สีแลว เจาะรูใหไหลงที่
กระบุงหรือถังรองรับ ตรงกลางทอนฟนลางอัดดินเหนียว
พรมดวยน้ําเกลือเชนกันเปนฐานรองรับทอนฟนลาง  
แกนหมุน อยูบริเวณศูนยกลางของทอนฟนลาง จะเปน
เดือยสอดรูทะลุถึงไมคานที่ขวางไว  
ไมคาน ทําดวยไมเนื้อแข็งขนาดยาวประมาณ 2 เมตร 
ขวางทอนฟนบนเจาะรูปลายไมสําหรับสอดสลัดคันโยก  
คันโยก ประกอบดวยมือจับ คันโยก และแกนหมุนคัน
โยก บริเวณมือจับเจาะรู ปลายคันโยกทําสลักเดือยสอด
กับรูไมคาน 
 
3. ผลการศึกษา  
3.1 การสํารวจความตองการของผูใช  
การสํารวจเสียงความตองการใชวิธีการสัมภาษณจากกลุม
ผูผลิตและใชงานเครื่องสีขาวมือหมุน 5 กลุม และนําไป
เรียบเรียงจัดหมวดหมูเพ่ือ ออกแบบแบบสอบถาม และ
ลําดับความสําคัญของเสียงความตองการ เพ่ือเตรียม
ขอมูลปอนสูกระบวนการของเทคนิคการกระจายหนาที่
เชิงคุณภาพ QFD  สําหรับการพัฒนาเครื่องสีขาวครั้งนี้
อยูในเฟส 1 และ 2 (รูปที่ 5)  

 

 
 

รูปที่ 5 การแปลงความตองการเปนคณุลักษณะผลิตภัณฑ [3] 
  

3.2 การวิเคราะหความตองการผูใชงาน  
 เ มื่ อ เ ก็ บ ร ว บ ร ว มข อ มู ล แ ล ะ คํ า น วณ ร ะ ดั บ
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ความสําคัญ เพ่ือสรางเมตริกซวางแผนผลิตภัณฑ เพ่ือ
กําหนดคุณลักษณะทางเทคนิค  (ตารางที่  2)  และ 
คุณลักษณะสวนประกอบ (ตารางที่ 3 ) คุณลักษณะทาง
เทคนิคที่มีความสําคัญ 3 อันดับแรกตามความตองการ
ของผู ใชงาน คือ (1) ตองการใหมีการเปล่ียนแปลง
ลักษณะของชุดกะเทาะ  (2) ตองการกลไกการคัดแยก
เมล็ดขาวกับแกลบ และ (3) ตองการใหเครื่องสีขาวมีอายุ
การใชงานสูงขึ้น ตามลําดับ 
 
4.การออกแบบเครื่องสีขาว 
คุณลักษณะสวนประกอบ  (ตารางที่ 3 ) ใชเปนขอกําหนด
ของการออกแบบ ขนาดของเครื่องเปนขนาดเดียวกับ
เครื่องสีขาวมือหมุน โดยมีรายละเอียดการออกแบบ
ตามลําดับความสําคัญดังนี้  
ชุดกะเทาะ ประกอบดวย ทอนฟนบน และทอนฟนลาง 
ขนาดของฟน มีความลึก ความกวางและระยะหาง 4 × 5 
×8 มิลลิเมตร เพ่ือเพ่ิมอายุการใชงานใชวัสดุเปนเหล็ก
เครื่องมือ  
 

 
 

รูปที่ 6 ฟนทอนบนเครื่องสีขาว 
 

 
 

รูปที่ 7 ฟนทอนลางเครื่องสีขาว 
 

ชุดคัดแยก ประกอบดวยตะแกรงรอนขาวยึดกับมอเตอร
ดวยแกนเหล็กและพัดลมเปาแกลบออกดานหลังเคร่ือง 
ทําหนาที่คัดแยกขาวกลองและขาวเปลือกที่ยังไมกะเทาะ
ออกจากกัน  

 

 
 

รูปที่ 8 ตะแกรงรอนขาว 
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รูปที่ 9 พัดลมที่ทําหนาที่ดักแยกแกลบ 
 

สวนลางสุดเปนตัวถาดรองขาวกลองที่ผานกระบวนการสี
และการคัดแยกเรียบรอยแลว ตนกําลังใชมอเตอรไฟฟา
ขนาด 1/3 แรงมา ซึ่งเปนขนาดที่นิยมใชในเครื่องสีขาว
ขนาดเล็ก ติดตั้งอยูที่ดานลางของโครงสรางเครื่อง           
สงกําลังผานสายพานมูเลย ใชเปนกําลังหมุนขัดดวย
ความเร็วรอบ 1600 รอบตอนาที ออกแบบปุมควบคุม 
การทํางาน ปุมหยุดการทํางานฉุกเฉิน และติดตั้งสายดิน
เพ่ือความปลอดภัย 
 

 
 

รูปที่ 11 ถาดรองขาวกลองที่ผานกระบวนการสี 
 

 

 
 

รูปที่ 12 เครื่องสีขาวดวยแรงบด 
 

5 สรุป  
การพัฒนาเครื่องสีขาวดวยการบูรณาองคความรูจากภูมิ
ปญญาท อง ถ่ินด วยการแปลงความต อ งการ เปน
คุณลักษณะทางเทคนิคดวยการวิเคราะหเทคนิคการ
กระจายหนาที่เชิงคุณภาพเพื่อกําหนดองคประกอบและ
คุณลักษณะของอุปกรณ องคประกอบที่มีความสําคัญ
ประกอบ ดวยกะเทาะ ชุดคัดแยก ซึ่งเชื่อมตอกันดวยชุด
ควบคุมอัตโนมัติ เพ่ือลดเวลาในการทํางาน มีการเปล่ียน
วัสดุจากไมเปนโลหะและออกแบบใหสามารถบํารุงรักษา
ไดสะดวก เพ่ือเพ่ิมอายุการใชงาน ขาวที่นํามาสีควรกํากัด
ส่ิงเจือปนเชน เศษฟาง เศษหญา เมล็ดหญา กอนหิน 
กรวดหิน ดินทราย และเศษเหล็ก กอนเพราะทําใหเครื่อง
ทํางานไมตอเนื่องและประสิทธิภาพการสีตํ่าลง บางครั้ง
เกิดการชํารุด มีอายุการใชงานสั้นลง เครื่องสีขาวตนแบบ 
ราคาตนทุนที่ 11412 บาทตอเครื่อง อัตราการผลิต         
15 กิโลกรัมตอชั่วโมง ประสิทธิภาพการผลิตเพ่ิมคิดเปน
รอยละ 67 หลังจากพัฒนาเครื่องตนแบบมีแผนที่จะ
ทดลองสีขาวกลองเพ่ือเปรียบเทียบปริมาณสารกาบากับ
กรรมวิธีการสีขาวกลองวิธีอ่ืน 
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ตารางที่ 2 แปลงความตองการเปนคุณลักษณะทางเทคนิค 

 
ความสัมพันธดวยระดับตัวเลข 9 หมายถึง ระดับความสัมพันธสูง 3 หมายถึง ระดับความสัมพันธปานกลาง และ 1 หมายถึงระดับความสัมพันธนอย ชองวาง หมายถึง 
ไมมีระดับความสัมพันธ  

 
ตารางที่ 3 แปลงคุณลักษณะทางเทคนิคเปนคุณลักษณะของอุปกรณ 
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