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บทคัดยอ 
จุดประสงคของการศึกษานี้เพ่ือพัฒนาเครื่องสีขาวขาวกลองมือหมุนตามแบบภูมิปญญาทองถ่ิน ใหมีความทันสมัย 
ใชงานสะดวก และทนทาน จากการรวบรวมขอมูลจากกลุมเกษตรกร 5 ชุมชน เครื่องสีขาวกลองจะแยกเปลือกและ
ขาวกลองในขั้นตอนเดียวดวยการใชแรงกดจากแนวตั้งและการเสียดสีของทอนฟนบนและฟนลางดวยแรงงงานคน 
เครื่องสีขาวแบบนี้ไดรับความนิยมจากกลุมเกษตรผูปลูกขาวในชนบทเพื่อใชเองในครัวเรือน การสีขาวกลองดวย
แนวตั้งมีการทําลายจมูกขาวนอยและทําใหเมล็ดขาวไมหักงายเมื่อเทียบกับเครื่องสีขาวแบบแกนนอน เครื่องสีขาว
ทําจากไมมีอายุการใชงานเฉล่ียที่ 2 ป โดยตนทุน 3000 - 5000 บาทตามขนาดของเครื่อง อัตราการผลิตเฉล่ียที่ 
3.75 กิโลกรัมตอชั่วโมงมีเปอรเซ็นตขาวตนประมาณรอยละ 60-70  เครื่องสีขาวถูกพัฒนาดวยใชเทคนิค               
การกระจายหนาที่เชิงคุณภาพ  สีขาวกลองที่พัฒนาขึ้นมีขนาด 700 × 500 × 1650 มิลลิเมตร วัสดุที่ใชมีความ
ทนทานมากขึ้นโดยใช เหล็ก สังกะสีเคลือบ อลูมิเนียม และ สแตนเลส มีกลไกการคัดแยกขาว ขับเคล่ือนดวย
มอเตอรที่ความเร็วรอบ 1600 รอบตอนาทีราคาตนทุนที่ 11412 บาทตอเครื่อง อัตราการผลิต 15 กิโลกรัมตอ
ชั่วโมง ประสิทธิภาพการผลิตเพ่ิมคิดเปนรอยละ 67  
คําหลัก  เครื่องสีขาว  ขาวกลอง ภูมิปญญาทองถ่ิน 

 

Abstract 
The purpose of this study is to design a brown rice milling machine based on local knowledge in order to 
improve its modernization, user-friendliness and durability. Data is gathered from five rice-growing 
communities. The brown rice milling is a one step milling process where the husk and the bran are 
removed in one pass and brown rice is produced directly from paddy. This type of mill is popular in many 
poorer rice-growing communities and is widely used for custom milling of household rice. This mill uses 
vertical pressure and friction to remove the hull and polish the grain. This result in less broken kernels, a 
low destruction of germ when compare with the horizontal mill.  The brown rice is mixed in with the rice 
hull, and then is separated manually. The rice mill machine is made of wood; the life time is 2 years in 
average. Cost of the machine is 3000 – 5000 Baht per machine. Production rate is 3.75 Kgs per hour 
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with the head rice yields about 60-70% of the total milled rice. The dimension of the developed brown 
rice milling machine is 700 × 500 × 1650 mm. It made of durable material like steel and aluminum. The 
machine includes rice hull separating. The mechanism is driven by electric motor 1600 rpm/min. The 
production rate is 15 Kgs per hour which increases up 67% from the conventional design.  The total cost 
is 11412 Baht per machine.  
Keywords:  Rice milling machine, Brown Rice, Local Knowledge 
 
1. บทนํา 
1.1 ความสําคัญ  
 ขาวกลอง ขาวซอมมือหรือขาวแดงคือขาวที่ผาน
การกะเทาะเปลือกออกเพียงอยางเดียวและไมผาน
กระบวนการขัดสีหรืออาจมีการขัดสีเพียงเล็กนอยเพ่ือให
งายตอการหุงตม ดังนั้นขาวกลองจึงคงจมูกขาวและเยื่อ
หุมเมล็ดซึ่งเปนแหลงของสารอาหารตางๆ ที่ชวยเรื่อง
การขับถาย ชวยปองกันโรคเหน็บชา ปากนกกระจอก 
และมีคุณสมบัติของการเปนสารตานอนุมูลอิสระจาก
ธรรมชาติ ดวยคุณประโยชนของขาวกลอง ความตองการ
บริโภคขาวกลองจึงมากขึ้น หลากหลายรูปแบบทั้ง      
การบริโภคในรูปแบบของขาวหรือแปรรูปเปนผลิตภัณฑอ่ืน
ขาวกลองที่วางขายตามตองตลาด สวนมากผลิตจากโรงสี
ขนาดใหญมีการใชสารเคมีเพ่ือกําจัดมอด ทําใหเกิดสาร
ตกคางสะสมเปนอันตรายตอสุขภาพ ดังนั้นเครื่องสีขาว
กลองระดับครัวเรือนจึงมีความตองการมากขึ้น 
1.2 เคร่ืองสีขาวกลอง  
 การสีขาวคือการกะเทาะเปลือกเพ่ือแยกเปลือกหุม
เมล็ดหรือแกลบ (Husk) ออกจากเมล็ดขาวเพื่อผลิตเมล็ด
ขาว อดีตการผลิตขาวกลองใชวิธีการตําใหเปลือกขาว
แตกออกซึ่งเปนที่มาของคําวา “ขาวซอมมือ” แลวทํา       
การฝดแยกเปลือกกับเมล็ดขาว ตอมามีการผลิตเครื่องสี
ขาวกลองขนาดเล็กสําหรับชุมชนและครอบครัวมากขึ้น  
 การกะเทาะเปนหัวใจหลักของการสีขาวกลอง             
มีกลไกที่สามารถจําแนกไดดังนี้ [1] 
การกะเทาะดวยเพลาเหล็ก: Steel Husker   
การกะเทาะเปลือกและขัดขาวทําพรอมกันขั้นตอนเดียว 
ขาวเปลือกจะผานระหวางเพลาเหล็กที่หมุนซึ่งอยูในทอ
ทรงกระบอก  เปลือกขาวแตกออกดวยการเสียดสี        
ทั้งเมล็ดขาวดี ขาวหัก แกลบผสมมาดวยกัน กําลังขับ          
5 -20 แรงมา  ใช งานง าย  ราคาถูก  แตรอยละของ            
ขาวหักสูง  

     

รูปที่ 1 การกะเทาะเปลือกดวยเพลาเหล็ก (Steel Huller) [1] 

  

การกะเทาะดวยหินขัด (Under Runner Disc) 
 เหมาะสําหรับข าว เป ลือกขนาดไมสม่ํ า เสมอ 
สวนประกอบที่สําคัญคือจานเหล็กเคลือบดวยหินกาก
เพชร 2 แผน วางขนานกันและหันหนาเขาหากันใน
แนวราบ แผนบนจะถูกยึดอยูที่สวนแผนลางจะหมุนและ
สามารถปรับความลาดเอียง ชองวางระหวางแผนทั้งสอง
ตามขนาดขาวเปลือก  
 

 
รูปที่ 2 การกะเทาะเปลือกดวยหินขัด [1] 

 

การเสียดสีของหินขัดระหวางการกะเทาะ ขาวเปลือกจะ
ถูกกดที่ปลายทั้งสองดาน เปลือกที่ขบกันอยูแตกออกจาก
กันทําใหเมล็ดขาวกลองหลุดจากเปลือก  
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การกะเทาะดวยลูกยาง 
 ปจจุบันถือวาเปนวิธีการที่ประสิทธิภาพดีที่ สุด
ปริมาณขาวหักและขาวแตกต่ําสุด ลูกยาง 2 ลูกหมุนดวย
ความเร็วตางกัน ทําหนาที่ฉีกเปลือกของเมล็ดออก จึงไม
มีจมูกขาวและตนออนติดมากับเปลือก ประสิทธิภาพ
ขึ้นอยูกับขนาดของลูกยางและการปรับลูกยางที่เหมาะสม
ระยะที่ชิดเกินไปมอเตอรทํางานหนักและมีขาวหักมาก 
ถาหางมากการกะเทาะเปลือกขาวไดนอย ดังนั้นจึงตอง
อาศัยผูมีประสบการณในการเดินเครื่อง 
 

                

รูปที่ 3 การกะเทาะเปลือกดวยลูกยาง [1] 
 

ลักษณะเดน-ลักษณะดอยของการกะเทาะทั้ง 3 วิธี
สามารถเปรียบเทียบและสรุปดังตารางที่ 1 เครื่องสีขาว
กลองขนาดเล็กที่มีจําหนายปจจุบันเปนแบบกะเทาะดวย
ลูกยาง ดวยมอเตอรขนาด  1/3 แรงมา 220 โวลต 
น้ํ าหนักเครื่ อง  33 กิโลกรัม  สีข าวเปลือกได  15-20 
กิ โลก รัม /ชั่ ว โมง  เครื่ อ ง สีข าวกล องที่ นํ า เข า จาก
ตางประเทศ เชน เกาหลี ไตหวัน สวนใหญเปนแบบชุด
กะเทาะเปลือกแบบจานเหวี่ยง ใชตนกําลังต่ํา มีปริมาณ
ขาวหักมากและเมื่อชํารุดชิ้นสวนอะไหลบางอยางตอง
นําเขาจากตางประเทศ [2] 
 
เครื่องสีขาวเล็กครัวเรือน รุน มกวศ. 2555 พัฒนาโดยรศ. 
ดร .ศักดา อินทรวิชัยและทีมวิจัยวิธาน คณะเกษตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร มีลักษณะเดน คือ ขนาด
เครื่องกะทัดรัด 277 X 340 X 585 มิลลิเมตร น้ําหนัก  
15 กิโลกรัม จุขาวเปลือกที่สีได 300 กรัม ความเสียดทาน
จากการเคลื่อนที่ของขาวเปลือกผานชิ้นสวนตะแกรงขัด
ซึ่งอยูภายในชุดหองขัดที่ติดอยูกับที่และเพลาขัดซึ่งมีครีบ
ขัดใหขาวเปลือกเคลื่อนที่อยูตลอดเวลา ใชเวลาประมาณ 
1 นาทีสําหรับขัดขาวเปลือก สวนลางของตะแกรงขัดมี
ชองแกลบและรําของขาวเปลือกที่ถูกขัดสี ขาวกลองถูก
ลําเลียงออกทางดานหนาของเครื่องสีขาว ระบบตนกําลัง

เปนมอเตอรไฟฟาขนาด 1/3 แรงมา สงกําลังผาน
สายพานมูเลย ไปยังชุดเพลาขัดเพ่ือใชเปนกําลังหมุนขัด
ขาวเปลือกดวยความเร็วรอบ 1,350 รอบตอนาที  
 
ตาราง 1 เปรียบเทียบวิธีการกะเทาะเปลือก 
วิธีการ ขอเดน ขอดอย 
( 1 ) แ ก น
เหล็ก 
 

ขนาดกะทัดรัด 
ขนยายสะดวก 
ใชงานงาย 
ราคาถูก ดูแลรักษางาย 
เหมาะสําหรับครัวเรอืน 
ตนทุนการจัดการต่ํา 

ประสิทธิภาพต่ํา 
เปอรเซ็นตขาวหักสูง 
แกลบ รํา ขนาดเล็ก 
มักปนมากับเมล็ดขาว 

(2) หินขัด ประสิทธิภาพการผลิตสูง
กวาแบบ (1) 
% ขาวหักนอยกวาแบบ (1) 
ประสิทธิภาพดานพลังงาน
สูงกวา แบบ (1) 
ใชงานงาย  
คาดําเนินการต่ํา 
เครื่องจักรมีความทนทาน 
ประสิทธิภาพการกะเทาะ
ใกลเคียงกับ (3) 

ขนาดใหญและหนัก 
เมล็ ดข า วมี รอยขี ด
ขวน 
ลูกหินที่สึกหรอ ปนมา
กับขาว 
ไมเหมาะสําหรับเมล็ด
ขาวที่ ขนาดตางกัน
มาก 

(3) ลูกยาง รอยละของเมล็ดขาวหัก
ลดลง 
ประสิทธิภาพการกะเทาะสูง 
ปราศจากหินปนกับเมล็ด
ขาว 
เมล็ดขาวไมมีรอยขีดขวน 
รําคุณภาพสูงกวา (2) 
สามารถทํางานรวมกับการ
แยกแกลบ 
เครื่องจักรมีขนาดเล็กวา (2) 
การสั่นสะเทือนนอย  

 

เครื่องจักรราคาแพง 
ลูกยางมีอัตราการสึก
หรอสูง 
ตนทุนดําเนินการสูง 
สิ้นเปลือกพลังงาน
มากกวา (2) 
คาบํารุงรักษาสูง 
ตองการผูมี
ประสบการณเพื่อ
เดินเครื่อง 
อายุการใชงานสั้นกวา 
(2) 

  

 การสีขาวกลองแบบภูมิปญญาทองถ่ินใชเครื่องสี
ขาวแบบมือหมุน ราคาประมาณ 3000-5000 บาท         
มีลักษณะคลายโมหินที่ใชโมแปงใช 
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รูปที่ 4 ตัวอยางเครื่องสีขาวมือหมุน 

 
 เพ่ือเพ่ิมทางเลือกแกผูบริโภคผูศึกษาจึงประยุกต
การออกแบบผลิตภัณฑบูรณาการกับศาสตรของภูมิ
ปญญาทองถ่ินเพ่ือพัฒนาเคร่ืองสีขาวไมโบราณแบบมือ
หมุนใหมีความทันสมัย ใชงานสะดวกเหมาะสําหรับใชใน
ครัวเรือน   
 
2. วิธีวิจัย  
2.1 เทคนิคการกระจายหนาท่ีเชิงคุณภาพ (Quality 
Function Deployment: QFD) เปนเทคนิคชวย 
วางแผน ออกแบบผลิตภัณฑ เนนการตอบสนองผูใชงาน 
ดวยการแปลงความตองการของผูใชงานเปนคุณลักษณะ
ทางเทคนิคและคุณลักษณะของสวนประกอบของอุปกรณ 
ตลอดจนการวางแผนกระบวนการ ซึ่งประกอบดวย              
4 เฟส (1) เมตริกซการวางแผนผลิตภัณฑ (Product 
Planning Matrix) (2) เมตริกซการออกแบบผลิตภัณฑ 
(Design Deployment Matrix) (3) เมตริกซการวางแผน
กระบวนการ (Process Planning Matrix) และ (4) ตาราง
เอกสารสํ าหรั บแนะนํ าการปฏิ บั ติ ง าน  (Operator 
Inspection Sheet)  
2.2 รายละเอียดเคร่ืองสีขาวมือหมุน 
เครื่องสีขาวมือหมุน ตัวเครื่องสานดวยไมไผทรงกระบอก
ขอบสูงประมาณ 50 เซนติเมตร ใชเปนถาดรองขาวกลอง 
เสนผาศูนยกลางยาวประมาณ 50 เซนติเมตร สวนประกอบ
สําคัญของเครื่องสีขาว คือ 
ทอนฟนบน ประกอบดวยไมคาน ใบพัดกวาดขาว และ
ฝาครอบใสขาวเปลือก ทอนฟนใชไมเนื้อแข็งขนาดไมแปร
ขวางเปนไมคานใหปลายไมทะลุผิวนอกทอนฟนบน
ออกมาขางละ 25 เซนติเมตร เพ่ือเจาะรูใหสลักคันโยก 
ซึ่งมีเดือยสอดเพื่อโยกใหหมุนไปโดยรอบ ดินเหนียวใช
อัดใหแนนพรมดวยน้ําเกลือเพ่ือใหดินรัดตัวและปองกัน
ปลวกดวย บริเวณศูนยกลางทอนฟนบนเจาะรูกลวง      

เพ่ือเทขาวเปลือกลงในทอนฟนบน เมื่อทอนฟนบนหมุน
ขาวเปลือกจะไหลลงชองระหวางทอนฟนบนและทอนฟน
ลางซึ่งขบกันอยูและเกิดการเสียดสีทําใหเปลือกขาวแตก
ออกจากเมล็ด  
ทอนฟนลาง ประกอบดวยแกนหมุน ฐานรองทอนฟน
ลาง และถาดยางรองขาวกลองที่สีแลว เจาะรูใหไหลงที่
กระบุงหรือถังรองรับ ตรงกลางทอนฟนลางอัดดินเหนียว
พรมดวยน้ําเกลือเชนกันเปนฐานรองรับทอนฟนลาง  
แกนหมุน อยูบริเวณศูนยกลางของทอนฟนลาง จะเปน
เดือยสอดรูทะลุถึงไมคานที่ขวางไว  
ไมคาน ทําดวยไมเนื้อแข็งขนาดยาวประมาณ 2 เมตร 
ขวางทอนฟนบนเจาะรูปลายไมสําหรับสอดสลัดคันโยก  
คันโยก ประกอบดวยมือจับ คันโยก และแกนหมุนคัน
โยก บริเวณมือจับเจาะรู ปลายคันโยกทําสลักเดือยสอด
กับรูไมคาน 
 
3. ผลการศึกษา  
3.1 การสํารวจความตองการของผูใช  
การสํารวจเสียงความตองการใชวิธีการสัมภาษณจากกลุม
ผูผลิตและใชงานเครื่องสีขาวมือหมุน 5 กลุม และนําไป
เรียบเรียงจัดหมวดหมูเพ่ือ ออกแบบแบบสอบถาม และ
ลําดับความสําคัญของเสียงความตองการ เพ่ือเตรียม
ขอมูลปอนสูกระบวนการของเทคนิคการกระจายหนาที่
เชิงคุณภาพ QFD  สําหรับการพัฒนาเครื่องสีขาวครั้งนี้
อยูในเฟส 1 และ 2 (รูปที่ 5)  

 

 
 

รูปที่ 5 การแปลงความตองการเปนคณุลักษณะผลิตภัณฑ [3] 
  

3.2 การวิเคราะหความตองการผูใชงาน  
 เ มื่ อ เ ก็ บ ร ว บ ร ว มข อ มู ล แ ล ะ คํ า น วณ ร ะ ดั บ
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ความสําคัญ เพ่ือสรางเมตริกซวางแผนผลิตภัณฑ เพ่ือ
กําหนดคุณลักษณะทางเทคนิค  (ตารางที่  2)  และ 
คุณลักษณะสวนประกอบ (ตารางที่ 3 ) คุณลักษณะทาง
เทคนิคที่มีความสําคัญ 3 อันดับแรกตามความตองการ
ของผู ใชงาน คือ (1) ตองการใหมีการเปล่ียนแปลง
ลักษณะของชุดกะเทาะ  (2) ตองการกลไกการคัดแยก
เมล็ดขาวกับแกลบ และ (3) ตองการใหเครื่องสีขาวมีอายุ
การใชงานสูงขึ้น ตามลําดับ 
 
4.การออกแบบเครื่องสีขาว 
คุณลักษณะสวนประกอบ  (ตารางที่ 3 ) ใชเปนขอกําหนด
ของการออกแบบ ขนาดของเครื่องเปนขนาดเดียวกับ
เครื่องสีขาวมือหมุน โดยมีรายละเอียดการออกแบบ
ตามลําดับความสําคัญดังนี้  
ชุดกะเทาะ ประกอบดวย ทอนฟนบน และทอนฟนลาง 
ขนาดของฟน มีความลึก ความกวางและระยะหาง 4 × 5 
×8 มิลลิเมตร เพ่ือเพ่ิมอายุการใชงานใชวัสดุเปนเหล็ก
เครื่องมือ  
 

 
 

รูปที่ 6 ฟนทอนบนเครื่องสีขาว 
 

 
 

รูปที่ 7 ฟนทอนลางเครื่องสีขาว 
 

ชุดคัดแยก ประกอบดวยตะแกรงรอนขาวยึดกับมอเตอร
ดวยแกนเหล็กและพัดลมเปาแกลบออกดานหลังเคร่ือง 
ทําหนาที่คัดแยกขาวกลองและขาวเปลือกที่ยังไมกะเทาะ
ออกจากกัน  

 

 
 

รูปที่ 8 ตะแกรงรอนขาว 
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รูปที่ 9 พัดลมที่ทําหนาที่ดักแยกแกลบ 
 

สวนลางสุดเปนตัวถาดรองขาวกลองที่ผานกระบวนการสี
และการคัดแยกเรียบรอยแลว ตนกําลังใชมอเตอรไฟฟา
ขนาด 1/3 แรงมา ซึ่งเปนขนาดที่นิยมใชในเครื่องสีขาว
ขนาดเล็ก ติดตั้งอยูที่ดานลางของโครงสรางเครื่อง           
สงกําลังผานสายพานมูเลย ใชเปนกําลังหมุนขัดดวย
ความเร็วรอบ 1600 รอบตอนาที ออกแบบปุมควบคุม 
การทํางาน ปุมหยุดการทํางานฉุกเฉิน และติดตั้งสายดิน
เพ่ือความปลอดภัย 
 

 
 

รูปที่ 11 ถาดรองขาวกลองที่ผานกระบวนการสี 
 

 

 
 

รูปที่ 12 เครื่องสีขาวดวยแรงบด 
 

5 สรุป  
การพัฒนาเครื่องสีขาวดวยการบูรณาองคความรูจากภูมิ
ปญญาท อง ถ่ินด วยการแปลงความต อ งการ เปน
คุณลักษณะทางเทคนิคดวยการวิเคราะหเทคนิคการ
กระจายหนาที่เชิงคุณภาพเพื่อกําหนดองคประกอบและ
คุณลักษณะของอุปกรณ องคประกอบที่มีความสําคัญ
ประกอบ ดวยกะเทาะ ชุดคัดแยก ซึ่งเชื่อมตอกันดวยชุด
ควบคุมอัตโนมัติ เพ่ือลดเวลาในการทํางาน มีการเปล่ียน
วัสดุจากไมเปนโลหะและออกแบบใหสามารถบํารุงรักษา
ไดสะดวก เพ่ือเพ่ิมอายุการใชงาน ขาวที่นํามาสีควรกํากัด
ส่ิงเจือปนเชน เศษฟาง เศษหญา เมล็ดหญา กอนหิน 
กรวดหิน ดินทราย และเศษเหล็ก กอนเพราะทําใหเครื่อง
ทํางานไมตอเนื่องและประสิทธิภาพการสีตํ่าลง บางครั้ง
เกิดการชํารุด มีอายุการใชงานสั้นลง เครื่องสีขาวตนแบบ 
ราคาตนทุนที่ 11412 บาทตอเครื่อง อัตราการผลิต         
15 กิโลกรัมตอชั่วโมง ประสิทธิภาพการผลิตเพ่ิมคิดเปน
รอยละ 67 หลังจากพัฒนาเครื่องตนแบบมีแผนที่จะ
ทดลองสีขาวกลองเพ่ือเปรียบเทียบปริมาณสารกาบากับ
กรรมวิธีการสีขาวกลองวิธีอ่ืน 
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ตารางที่ 2 แปลงความตองการเปนคุณลักษณะทางเทคนิค 

 
ความสัมพันธดวยระดับตัวเลข 9 หมายถึง ระดับความสัมพันธสูง 3 หมายถึง ระดับความสัมพันธปานกลาง และ 1 หมายถึงระดับความสัมพันธนอย ชองวาง หมายถึง 
ไมมีระดับความสัมพันธ  

 
ตารางที่ 3 แปลงคุณลักษณะทางเทคนิคเปนคุณลักษณะของอุปกรณ 
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